Anexa 3

FISA PENTRU APRECIEREA PROGRESULUI INDIVIDUAL AL COPILULUIL,
INAINTE DE INSCRIEREA IN CLASA PREGATITOARE

Fisa de apreciere a progresului individual al copilului va fi aplicata la intrarea copilului in gradinita si, ulterior, la
finalizarea ciclului prescolar, respectiv la finalizarea grupei mari. in acest sens, fisa nu contine concepte, reguli,
legi, ci doar ,,rodul” activitdtii COPILULUI si va oferi o oglindad a progresului realizat de acesta in raport cu
sine, in intervalul de la intrarea pana la iesirea lui din gradinita.

Fisa de apreciere a progresului individual are ca obiectiv evaluarea longitudinald a dezvoltarii copilului si a
nivelului de pregitire a acestuia pentru urmétoarea treapta de invatdmant. Ea constituie un instrument de lucru
care puncteazd competentele copilului ce ar trebui sa fie dobandite pana la incheierea perioadei de prescolaritate.

Educatoarea urmareste pregatirea copilului pentru o integrare fara disfunctii in scoald, furnizind datele necesare
continudrii actiunii instructiv-educative.

Aprecierea progresului individual al copilului se bazeazd pe observarea unor indicatori structurati pe cele cinci
domenii de dezvoltare: Dezvoltare fizicd, a sdnatafii si igienei personale, Dezvoltare socio-emotionala,
Capacitati si atitudini in invatare, Dezvoltarea limbajului, a comunicarii si premisele citirii si scrierii,
Dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii.

Fisa a fost elaboratd avand la baza Curriculumul pentru invatamantul prescolar (OM 5233/2008), Reperele
Jundamentale in invatarea §i dezvoltarea copilului de la nastere la 7 ani (OM 3850/2010), notele, notificarile,
adresele, precizdrile, scrisorile metodice pentru invatamantul prescolat, transmise anual de MEN, lucrari
metodico-stiinfifice si date obtinute prin observarea directd a copilului.

in raport cu instrumentele de evaluare existente, fisa propusa are urmatoarele avantaje:

e oferd indicatori comportamentali precisi, masurabili care sunt repere ale stadiului de dezvoltare la varsta
prescolard (5-7 ani);

e rezultatul evaludrii determina evitarea etichetdrii copilului;

e constituie un instrument de evaluare care evidentiaza progresul periodic al copilului;

e permite educatoarei sd monitorizeze atingerea obiectivelor, sd reproiecteze obiectivele si sd prioritizeze
demersurile de invétare;

o reflectd activitatea de zi cu zi a copilului, descoperind lacune, dificultati, rimaneri in urma, ca pe baza
lor sa se elaboreze un program de remediere;

e reprezintd un instrument eficient prin care familia este cooptatad in procesul de cunoastere a copilului,
oferindu-i posibilitatea de a-si da seama de ceea ce stie copilul, de ceea ce este capabil.



Fisa pentru aprecierea progresului individual
al copilului, inainte de inscrierea in clasa pregititoare

Nume i prenume

Data nasterii

Educatoare

Data de la care frecventeaza gradinita

Data la care a finalizat grupa mare

Perioada pentru apreciere initiala

Perioada pentru apreciere finala

LEGENDA:
A — comportament atins
D — comportament in dezvoltare
NS — comportament care necesita sprijin
Data inscrisa cu culoarea rosie — apreciere initiala
Data inscrisa cu culoare albastra - apreciere finala

A. DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE

Nivelul de atingere
al indicatorului




Subdomeniul Aspect specific Indicatori NS D A
Dezvoltarea Dezvoltarea Merge cu usurinid, coordonindu-si armonios
fizica motricititii migcdrile.

grosiere Alearga pe langa obstacole cu usurinta.
Loveste, aruncd, prinde o minge de marime medie
Cu oarecare precizie.
Participda in mod regulat la activitafile fizice
(alergare, dans, jocuri sportive).
Ajutd la realizarea de activititi domestice care
implicd migcare (mdturat, aranjarea jucériilor)
Dezvoltarea Se imbraci si se dezbraci singur.
motricitatii Isi pune singur pantofii si isi leaga sireturile.
fine — P
Isi piaptdna sau perie parul.
Plaseaza detalii pe desen.
Deseneaza un romb dupad model.
Dezvoltarea Recunoagte obiecte ascunse prin pipdit fard sa le
senzorio- vada (pipdit).
motorie Executd migcéri la auzirea unor comenzi (auz).
Recunoaste unele mirosuri familiare (miros).
Recunoaste obiecte privite de la distantd/de
aproape (vaz).
Participa cu placere la jocurile care implica multa
migcare, contact social si reguli de joc.
Dezvoltarea Promovarea Participa la pregatirea unor gustiri sanatoase.
sanatatii i sanatatii yi Cunoaste alimentele sinitoase pentru organismul
igienei personale | nutritiei uman.
Ajutd la servirea mesei §i isi apreciazd corect
portia de mancare.
Recunoaste cateva feluri de mancaruri.
Promovarea Se spala si se sterge singur pe maini.
ingrijirii si Isi acopera gura cu ména cand stranutd sau tuseste.
iglenel Foloseste independent toaleta.
personale .
Foloseste corect batista.
Promovarea Nu acceptd jucdrii, bomboane sau bani de la
practicilor persoane adulte necunoscute.
privind
securitatea Intelege comportamentele daunitoare
personald organismului  (fumatul, alcoolul, jocul cu
chibriturile).

Respectd regulile de comportare pe strada, in
transportul public si 1n alte locuri publice.

Identificd persoanele care pot si-l sprijine in
situatii periculoase (politist, pompier, medic).

B. DEZVOLTARE SOCIO-EMOTIONALA

Subdomeniul

Aspect specific

Indicatori

Nivelul de atingere
al indicatorului

NS

D

A




Dezvoltarea
sociala

Abilititi de Comunica cu usurin{d cu adultii.
interactiune cu Cunoaste si foloseste formule de politete in
adultii comunicare.

Réaspunde la intrebarile puse de adulii.
Nu intervine intrerupdnd discutia adultilor.
Cere informatii sau ajutor adultilor cind are
nevoie.

Abilitiiti de Stabileste din proprie initiativa relatii pozitive

interactiune cu
copii de varsti
apropiati

si de respect cu copii apropiati ca varsta.

Propune si initiazd jocuri §i activitifi care
implica mai mult de un copil.

Sugereaza noi variante de joc.

Cere si oferd voluntar ajutorul copiilor din jurul
sdu cdnd au nevoie.

Coopereaza, face schimb de obiecte in joc.

Respecta regulile grupului de joc, manifestdnd
fair-play (pierde/céstiga).

Acceptarea si
respectarea
diversititii

Deosebeste persoanele dupa diferite criterii
(aspect exterior, gen, varsta, etc.).

Manifestd toleranta fatd de alfi copii care
aparfin altor etnii, categorii minoritare,
confesionale sau copii cu CES.

Observa ca aceeasi persoand poate avea mai
multe roluri sociale (mama este mama lui, este
angajata la..., este fiica bunicii lui, etc.).

Respecta drepturile altor persoane, copii si
adulti.

Dezvoltarea
comportamentului
pro-social

Se joacd sau lucreazad fird si 1i deranjeze pe
ceilalti.

Respectd reguli simple de participare 1in
activitati si joc, in grupuri mici sau mai mari, in
calitate de conduciator sau executant.

Aplica independent regulile in situatii noi, dar
similare.

Isi exprimé dezacordul fatd de comportamente
incorecte.

Rezolva conflicte aparute in cadrul grupului
folosind strategii diverse (intai vorbeste, apoi
cere ajutorul adultului).

Rezolvarea problemelor aparute in
interactiunea cu copiii, fird a-l implica pe
adult.

Acceptd responsabilitdti, le respecta si
participda la luarea unor decizii simple
{méncare, imbricaminte, jucirii, carti).

Vorbeste despre emotiile sale (bucurie, tristete,
furie).

Alind membrii familiei sau prietenii care nu se
simt bine (din proprie inifiativi).

Incepe sa inteleaga situatia oamenilor aflafi in
situafii diferite (saracie, dezastre naturale,
boala).




Dezvoltare
emotionala

Dezvoltarea Cunoaste ziua, luna, orasul si tara in care s-a
conceptului de néscut, numdr de telefon.
sine
Impértaseste celorlalti informatii despre sine.
Constientizarea schimbarile care se produc in
sine §i mediu (copilul creste, plantele au un
ciclu de viata).
Are o imagine pozitiva despre sine.
Dezvoltarea Isi asteapta randul.
autocontrolului [ s controleazd exprimarea sentimentelor (mai
emotional ales a celor negative - furia).
Isi exprima propriile trairi fard sa se certe.
Isi modifica expresia si comportamentul in
functie de context.
Dezvoltarea Isi exprima emotiile prin joc si activitafi
expresivitagii artistice.
emotionale Reactioneazi adecvat emotional la situatii

variate.

Verbalizeaza frustrarea adoptind o mimici
adecvati sensului mesajului.

Asociaza emotiile cu cuvinte gi expresii faciale.

C. CAPACITATI SI ATITUDINI iN INVATARE

Subdomeniul

Aspect specific

Indicatori

Nivelul de atingere
al indicatorului

NS D A

Curiozitate si

Manifestarea

Formuleaza intrebiri referitoare la schimbdrile

interes curiozititii sia petrecute in mediul inconjurator.
interesului fati de
mediul Cautd noi informatii legate de domeniile care il
Inconjuritor intereseaza.
Descoperda noi informatii si le impirtaseste
celorlalti.
Initiativa Initiativa in Alege si desfasoard activitdti, jocuri care
interactiuni i concorda cu interesele lui.
activitati.
Initiazd jocuri si activitafi in vederea punerii
acestora in practica.
Persistenti Realizarea unei | Se concentreazi la o activitate 20 de minute,
sarcini, chiar dacii | fard supervizare.
intAmpini
dificultaiti Planificd o activitate din 3 - 4 pasi.
Realizeaza o sarcind §i revine asupra ei in
intervale diferite de timp chiar dacd are
dificultdti, este intrerupt/a sau are anumite
nemulfumiri.
Creativitate Manifestarea Schimba continutul unor povesti cunoscute si

creativititii in

introduce personaje create de el.




activitiitile zilnice. | Schimba intregul fir al povestii.

Inventeaza jocuri si activitati noi.

Utilizeazid/combina materiale in realizarea unor
produse noi.

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI PREMISELE CITIRII SI
SCRIERII

Nivelul de atingere
al indicatorului

Subdomeniul Aspect specific Indicatori
NS D A
Dezvoltarea Dezvoltarea Asculta cu placere povesti citite sau inregistrate
limbajului si a capacititii de (casetd audio, CD a cédror duratd este mai mare
comunicarii ascultare si de 20 de minute.
intelegere Identifica mai multe idei principale dintr-un
(comunicare material verbal.
receptivi) Raspunde la intrebarile referitoare la o poveste,

demonstrand ca a inteles conginutul.

Isi exprima géanduri, idei cu privire la textul
audiat, participand activ la discutiile grupului.

Povesteste un eveniment sau o poveste
cunoscuta respectand succesiunea
evenimentelor (cu sau fard suport intuitiv).

Solicitd explicatii cu privire la cuvintele
necunoscute.

Utilizeaza dialoguri in jocurile simbolice.

Dezvoltarea Initiaza o conversatie cu colegii sau adultii.
capacitatii de Utilizeazid vorbirea dialogatd (intonatie,

vorbire si nuanfarea vocii, expresii ritmate i rimate, ritm,
comunicare pauzi in concordan{d cu mesajul transmis).
(comunicare

Exprima o idee prin mai multe modalitati

expresivi) (limbaj verbal, mimico-gestual, simboluri).
Utilizeaza in vorbire acordul de gen, numar,
persoana, timp.
Foloseste corect adverbul de timp (,,azi, mdine,
ieri”).
Foloseste verbe la modul optativ (,,a5 putea”,
»as vrea”).
Construieste propozitii in secvente logice.
Denumegte obiecte care nu se afld in cAmpul
vizual, folosind cuvinte adecvate.
Infelege si utilizeaza in vorbire sinonime,
antonime, omonime.
Utilizeazd in vorbire propozitii dezvoltate si
fraze, folosind cuvinte noi, creatii verbale,
fantezii.
Premisele citirii Participarea in Intelege ce este titlul si autorul unei carti.
si scrierii experiente cu Este interesat de carti si stie cum s le utilizeze
cartea; si sd le pastreze.
cunoasterea §i Povesteste colegilor fragmente, idei din

aprecierea cirfii | continutul cartilor.




Este interesat de citit.

Risfoieste cartea si incearcd si citeascd

independent.

Citeste cuvinte cunoscute etichetate in sala de
grupa.

Cere sd imprumute carti sau aduce carti de
acasa in colectivitate.

Diferentiazi un text in proza de unul in versuri.

Dezvoltarea
capacititii de
discriminare
fonetica;
asocierea sunet —
literd

Recunoaste si numeste sunetul initial si final al
unui cuvant fara ajutor.

Desparte cuvantul in silabe cu ajutor.

Articuleazd anumite sunete, toate vocalele si
majoritatea consoanelor.

Identifica literele cuprinse in propriul nume cu
sunetele specifice.

Asociazd sunetul cu litera corespunzitoare §i cu
forma ei scrisa (litera mare/mica de tipar).

Leaga cuvantul de imagine (oral).

Creeazd rime ale cuvintelor familiare in jocuri,
cintece, poezii.

Constientizarea
mesajului
scris/vorbit

Foloseste o varietate de materiale tiparite (carti,
reviste, ziare, retete, prospecte, cutii de jucarii,
cutii de alimente).

Intelege rolul tipariturii.

Congstientizeazd faptul cia un mesaj se
scrie/citeste de la stinga spre dreapta, de sus in
jos.

Congstientizeaza faptul ca limbajul rostit poate
fi scris si apoi se poate tipari.

Recunoaste  semne/simboluri din  mediul

ambiant.

Identificd mesaje scrise in mediul familiei sau
in sala de grupa.

Citeste numele propriu si al altor colegi.

Citeste cateva cuvinte din mediul apropiat (ex.:
gridinita, spital, muzeu).

insusirea
deprinderilor de
scris; folosirea
scrisului pentru
transmiterea unui
mesaj

Adopta o tinutd corectd a corpului, a mainii si
instrumentului de scris.

Isi ajusteaza pozitia foii, hartiei folosite si
experimenteazd scrisul cu o varietate de
instrumente de scris (creioane, pensule,
computere).

Respecta spatiul, mirimea, ordinea literelor.

Scrie/copiazd cuvinte familiare (ex.: numele
propriu, mama, tata etc.).

Contribuie la scrieri colective (albume, jurnale,
dictionare).

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

Nivelul de atingere
al indicatorului




Subdomeniul Aspect specific Indicatori NS
Dezvoltarea Congstientizarea | Identificd obiecte care au efect asupra altor

gandirii logice si relatiei cauzi- obiecte (dacad pun zahir in api, se topeste).
rezolvarea de efect.

probleme

Explica anumite schimbiri ale fenomenelor
(dacé e innorat, atunci s-ar putea s ploua).

Oferd explicatii pentru anumite evenimente
care s-au petrecut.

Realizeazd experimente pentru a descoperi
relatia cauza-efect.

Observi si
compara actiuni si
evenimente.

Observa pe o perioadd datd un anumit proces
(dezvoltarea unei plante. §.a.).

Observa modificérile aparute in viata omului,
plantelor, animalelor in functie de anotimp.

Descrie evenimente utilizind cuvinte ce indica
0 comparatie.

Compara evenimente cu ajutorul adultului.

Compara evenimente §i personaje din povesti.

Utilizarea
experientelor
trecute pentru a
construi noi
experiente.

Utilizeazd informatia dobédnditd in vederea
aplicarii  acesteia  intr-un  alt  context
(construieste din cuburi un castel, asa cum l-a
vazut intr-o carte cu povesti).

Capacitatea de a
gisi raspunsuri/
solutii la
intrebari, situatii,
probleme si

Exploreaza si lucreazd 1in grup pentru
solutionarea unei probleme/situatii.

Cautd sprijin la alti copii sau adulfi pentru
rezolvarea de probleme.

provocari.
Cunostinte si Reprezentiri Recunoaste, numeste si scrie cifrele in limitele
deprinderi elementare 1-10.
elementare matematice Numara cu usurinta din memorie pani la 10.
matematlce,. (numere', . Numéra 10 obiecte prin corespondentd 1 la 1.
cunoasterea §i reprezentari
infelegerea lumii numerice, Face estimiri ale cantitatii utilizind numerele.

operatii, concepte
de spatiu, forme
geometrice,
intelegerea
modelelor,
misurare)

Utilizeaza jucarii manipulative matematice,
obiecte cu cifre, jocuri cu cifre §i monezi in
activitatile zilnice.

Estimeazid marimi, lungimi, greutdfi utilizind
instrumente de masurare.

Cunoaste ordinea numerelor in girul 1-10.

Utilizeaza numere §i operatii simple.

Identifica si numeste diferite forme geometrice:
cerc, patrat triunghi, dreptunghi.

Recunoaste forme geometrice in obiectele din
mediul inconjuritor.

Grupeaza obiectele dupa un criteriu dat.

Relationeaza ,,astizi”, ,,maine”, ,ieri” cu zilele
sdptamanii.

Cunoasterea si
intelegerea lumii

Cautd informatii despre mediu din diferite
surse.




(lumea vie,
Piamantul, spatiul,
metode stiintifice)

Foloseste simfurile i o varietate de instrumente
si aparate simple de investigatie (lupd, magneti,
microscop).

Observa faptul ca plantele cresc, infloresc, isi
schimba infatisarea.

Sesizeazd existenta fiintelor vii si nevii din
mediu.

Cunoaste si foloseste corect ca unitdti de timp
momentele zilei, zilele saptamanii.

Numegte si anotimpurile in succesiune.

Descrie timpul probabil si ilustreaza o anumiti
stare a vremii (utilizeazd semne conventionale
pentru: ape, ploaie, soare etc.).

Descrie importanta apei, aerului pentru viata si
a modalitatilor de protectie pentru a evita
poluarea lor.

Participd la asigurarea unui mediu mai sdnatos.

Concluzii / Comentarii:

...................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................................................

Apreciere inifiald
Intocmit
Educatoare,

Avizat
Director,

Am luat cunostinta
Parinte,

Apreciere finala
Intocmit
Educatoare,

Avizat
Director,

Am luat cunostinta
Parinte,




