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n atentia cadrelor didactice care intra in restrangere de activitate sau
completare de norma, ca urmare a masurilor adoptate prin Legea nr.
141/2025 privind unele masuri fiscal-bugetare

in vederea solutiondrii restrangerilor de activitate si a completdrilor de norm3
didactica de predare la nivel judetean, cadrele didactice trebuie sa depuna in perioada 11-
14 august 2025, cereri la Inspectoratul Scolar Judetean Bihor, insotite de documente
justificative, precum si de o declaratie pe proprie raspundere prin care se confirma ca
documentele anexate cererii ii apartin si ca prin acestea sunt certificate activitatile
desfasurate.

Fisa judeteana de evaluare a activitatii metodice si stiintifice se poate descarca de
pe site-ul isjbihor.ro de la adresa:
https://isjbihor.ro/download/2024%202025/Resurse%20Umane/Tit/fisa%20de%20evalu
are%20mobilitate%202025-2026.pdf

Cererile pentru completarea normei didactice si restrangere de activitate pot fi

descarcate de pe site-ul isjbihor.ro de la adresa:
https://isibihor.ro/resurse/metodologie/2452-metodologia-cadru-privind-mobilitatea-

personalului-didactic-de-predare-din-invatamantul-preuniversitar-in-anul-scolar-2025-
2026
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